Dzien 2: Wtorek, 12 maj
TEMAT: POZNAJEMY GORY

1. Zapoznanie dzieci z opowiadaniem Ewy Stadmd ller ,,Jak dobrze nam zdobywaé

gory” (prosz¢ dzieciom otworzy¢ podczas czytania ksigzki na stronie 68-69)

Rodzice uwielbiali gorskie wyprawy. Kilka razy w roku pakowali plecaki i wyruszali na szlak.
— Jeszcze troche podrosniecie i wybierzemy sie w gory wszyscy razem — obiecywat dzieciom
tata.

— Ale kiedy to bedzie? — niecierpliwit sie Olek.

— Moze juz niedtugo... — usmiechneta sie mama. — Maj jest w tym roku taki piekny... To chyba
tate przekonato, bo juz nastepnego dnia zaczqt planowac pierwszy rodzinny rajd. — Chcecie
zobaczy¢, dokqd pdjdziemy? — zapytat, rozktadajgc mape. — Najpierw szlak poprowadzi nas
wqwozem, potem kawatek przez las i wyjdziemy na gran.

— Na co? — nie zrozumiata Ada.

— Gran to inaczej grzbiet gorski — wyjasnita mama. — Zobaczycie, jak pieknie wyglgdajg
wiosngq gorskie tgki zwane przez gorali halami.

— Tylko pamietaj: Zadnego marudzenia — upominat siostre Olek. Trzeba przyznad, ze Ada
bardzo sie staratfa. Szta dzielnie i nie narzekata, chociaz po dwdch godzinach marszu poczuta
sie troche zmeczona.

— A daleko jeszcze do tych halek? — zapytata.

— Do hal? —rozesmiata sie mama. — Blizej niz myslisz. Rzeczywiscie, gdy tylko wyszli z lasu,
Ada az krzykneta z zachwytu.

—Sq!l1Sq hale!! Sq baranki i pan barankarz w kapeluszu!!!

— Pan barankarz nazywa sie baca — usmiechnqt sie tato —a pomaga mu dwdch mtodych
juhasow. Zobacz, sq jeszcze tacy pasterze, co biegajg na czterech tapach i szczekaniem
zaganiajq owieczki do stada. Ten wiekszy ma na imie Bacus, a ten mniejszy — Gronik. Byta
jeszcze Dolina...

— Dolina ma szczeniaki i musi sie nimi zajmowac — usmiechngqt sie baca i zaprosit cate
towarzystwo do bacowki, czyli drewnianej, okopconej jatowcowym dymem, chatki, gdzie nad
paleniskiem wedzity sie Zzotte goralskie serki zrobione z owczego mleka.

— Wezmiemy sobie takiego swiezutkiego oscypka na kolacje — obiecat tata. Baca zapakowat
serek, po czym postawit na stole cztery drewniane kubki, do ktdrych nalat czegos, co
wyglgdato jak kefir.

— To Zetyca. Zostaje po zrobieniu oscypkow — wyjasnita mama. — Jest bardzo zdrowa.

W smaku troche przypomina maslanke.

— Zetyca... — powtorzyt Olek, zeby lepiej zapamietad.

— A wiecie, jak sie nazywa to, czym sie podpieram? — zapytat baca, mruzqc jedno oko.

— Laska? — préobowata zgadng¢ Ada.

— Raczej... siekierka — poprawit jg Olek.

— Nie jest to siekiera i nie jest to laga. To, czym sie podpieram, to moja ciupaga — zrymowato
sie bacy, ktory, bardzo z siebie zadowolony, podkrecit wgsa i po chwili zastanowienia
dokonczyt.



— To, co goral ma na nogach, kierpcami sie zowie. Nie ma spodni ino portki, kapelusz na
gtowie. Cuchgq sie owinie, kiedy wiatr na hali, a gdy stonko zajdzie, to watre rozpali. To
dopiero byta famigtdwka. Na szczescie mama z tatg znali sie na gdralskiej mowie i wyjasnili,
ze kierpce to skdrzane gdralskie buty, cucha to wetniane gdralskie okrycie, cos w rodzaju
krotkiej peleryny, a watra — ognisko.

— Mamus, a dlaczego gdrale mowigq... inaczej niz my? — zapytat Olek pdZznym popotudniem,
gdy dotarli juz do schroniska.

— Mowig po swojemu, czyli gwarq — wyjasnita mama. — Ludzie mieszkajgcy w réznych
regionach Polski rdznig sie od siebie: jezykiem, strojem, zwyczajami...

— Sami sie o tym przekonacie, kiedy odwiedzimy Slgsk albo Kaszuby — wigczyt sie do rozmowy
tato.

— A kiedy odwiedzimy? — zapytat Olek, ktdry zdqzyt juz nabrac ochoty na kolejnq rodzinng
wyprawe.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce.

Pytani pomocnicze:

- Co ciekawego zobaczyli Olek 1 Ada podczas pobytu w gorach?

- Dlaczego baca mowil jezykiem niezrozumiatym dla Olka i Ady?

Zwrocenie uwagi jak nazywaja si¢ najwyzsze gory w Polsce TATRY (jesli mamy w
domu jakies ilustracje, ksigzki badz pamiatki z gér warto w tym miejscu pokazac
dzieciom (zache¢camy ich do opisywania ilustracji)

Tatry - najwyzsze gory w
Polsce
D.Pal



2. Zapoznanie dzieci z nowymi nazwami (dziecko powtarza nazwy za rodzicem a
nastgpnie dzieli na sylaby)
- GORAL

- OSCYPEK




3. Zabawy konstrukcyjne — Wysokie gory
Potrzebujemy: Zdjecie przedstawiajgce gory, kolorowe klocki.
Umieszczamy zdjgcie przedstawiajace gory w widocznym dla dziecka miejscu.
Zwracamy uwagg dziecku na zréznicowang wysokos¢ i na ksztatt gor.
Dajemy dziecku klocki a jego zadaniem jest zbudowanie gor o roznej wysokosci,
nastepnie dziecko wskazuje gory wysokie, niskie.

4. Cwiczenia w postugiwaniu sie nozyczkami (najpierw rysujemy po $ladzie, nastepnie
wycinamy po $ladzie)
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