Dzien 3: SRODA, 6 maj

TEMAT: Z biegiem Wisly

1. Witam serdecznie dzi$ zajecia rozpoczniemy od odtwarzania przez dzieci ustyszanych
rytmow.
Do tego ¢wiczenia niezbgdne bedg nam klocki.
Siadamy z dzieckiem wygodnie np. na dywanie, rodzic klaszcze w dtonie, np. dwa
razy wolno, trzy razy szybko. W tym tempie wypowiada stowa: Polska to nasz kraj.
Nastgpnie je powtarza, jednocze$nie klaszczac w dtonie. Nastgpnie dziecko bierze
z pojemnika po jednym klocku. Wypowiadaja te same stowa, w takim samym tempie,
jednoczesnie uderzajac klockiem o podtoge. Kiedy dziecko opanuja juz t¢
umiejetnos¢, rodzic zmienia rytm wypowiadanych stow, a dziecko go nasladuje.

2. Teraz bardzo prosze zapoznaé dziecko z piosenka o Wisle
https://www.youtube.com/watch?v=TbFm9eulLT4 ten utwor jest o tyle ciekawy, ze zawiera

prawdziwe ilustracje miast o ktorych mowa w piosence. Po wystychaniu piosenki mozna
wlaczy¢ ja jeszcze raz i przy ponownym odstuchaniu mozna dzieciom zatrzymywac i
wskaza¢ charakterystyczne miejsca w podanych miastach np. Wawel w Krakowie
(bedzie to cickawy sposob na wirtualne zwiedzanie Polski).

3. Teraz bardzo prosze¢ porozmawia¢ z dzieckiem na temat wystuchanej piosenki, prosze
zapyta¢ dziecko, o czym byta ta piosenka Oraz jakie miasta omija Wista?
Dla zobrazowania tego, o czym moéwi dziecko prosze o pokazanie dziecku mapy
Polski z zaznaczong wyraznie Wistg oraz miastami przez ktore przeptywa lub omija ta
rzeka. Watro tutaj zwrdci¢ uwage, w jaki sposob na mapie zaznaczone sg rzeki.

Najdlvzsza i'zekg w
Polsce jest WISEA.



https://www.youtube.com/watch?v=TbFm9euILT4
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4. Teraz zadaniem dziecka bedzie w pierwszej kolejnosci rysowanie po $ladzie konturu
Polski a nastgpnie zaznaczenie na mapie WISLY (jesli widzimy, ze dziecko ma
trudnos¢ z zaznaczeniem rzeki pomagamy dziecku i lekko otowkiem zaznaczamy a
nastepnie dziecko rysuje po naszej linii). Kiedy juz sprawdzimy czy dziecko
prawidlowo zaznaczyto Wiste¢ dalsze zadanie be¢dzie polegato na wyklejaniu koryta
rzeki niebieska plasteling. Chetne dzieci mogg dodatkowo dorysowac elementy
obrazka wedlug wtasnego pomystu oraz nada¢ tytul swojej pracy.
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5. Dla odpoczynku przed nastepnym zadaniem zapraszam do zabawy ruchowej przy
muzyce https://www.youtube.com/watch?v=32ui5rhtgll.
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https://www.youtube.com/watch?v=32ui5rhtq1I

6. Teraz zapraszam do Podroézy po Polsce przy okazji, ktorej poéwiczymy troszke
umiejetnosci matematyczne. Na poczatku na duzej kartce papieru rysujemy kontur
Polski lub wykorzystujemy kontury Polski przygotowane wczesniej przez dzieci
nastepnie wreczmy dziecku niebieski pasek bibuly i thumaczymy, ze bedzie to nasza
Wista. Teraz zadaniem dzieci bedzie w odpowiedni sposob umieszczenie bibuty na
konturze Polski. Gdy dziecko bg¢dzie wykonywalo tg czynnos$¢ warto zapytac jak
nazywa si¢ najdluzsza rzeka w Polsce oraz wyjasni¢, ze Wista wyptywa z gor i wpada
do morza.

Teraz zapraszamy dzieci na wycieczke¢ z biegiem Wisty. Dzieci siadajg skrzyznie za nami na
dywanie i odpychajac si¢ rekami z jednej i drugiej strony ptyniemy t6dka z biegiem Wisty.

I.  ZAKOPANE (liczenie owiec na pastwisku i poréwnywanie ich liczb)
Beda nam tutaj potrzebne: wyciete z biatego papieru kota (lub ksztalty chmurek), ktore

zastgpiq owieczki — 10 sztuk, dla rodzica zielona krepina (pastwisko) oraz po 5 klockow dla
kazdego dziecka.

Informuje, ze dotarliSmy do pierwszego celu podrozy, czyli do Zakopanego. Pokazujemy te¢
miejscowo$¢ na mapie (mozna na kartce zapisa¢ nazwe ZAKOPANE i umiesci¢ na naszym
konturze mapy Polski).

Mieszkaja tutaj gorale, ktorzy pasg owieczki. Ukladamy na dywanie dwa zielone kawatki
krepiny — pastwiska. Umieszcza na nich dowolng liczbg wycigtych z biatego papieru kot (Iub
chmurek) — owieczek (maksymalnie pi¢¢ na jednym pastwisku). Rozdajemy dzieciom po pigc¢
klockéw. Dzieci liczg owieczki na wskazanym przez nas pastwisku, pokazuja liczbe na
palcach, a nastepnie uktadaja przed sobg tyle samo klockéw — owieczek. Nastepnie prosimy,
aby dzieci porownaty liczbe owieczek na jednym i na drugim pastwisku i powiedziaty, czy
jest ich tyle samo, czy mniej, czy wiecej. Dzieci pltyng t6dka w dalszg podréz.

Il. WARSZAWA (budowanie domow z klockow wedtug wzoru oraz liczenie pigter)
Beda nam tutaj potrzebne :Klocki, kartoniki z narysowanymi domami (od jednopietrowego do

majgcego 5 pieter), pojemnik

Informujemy, ze dotarliémy do drugiego celu podrézy — stolicy Polski, Warszawy (pokazuje
na mapie, a na naszej symbolicznej mapie mozemy znéw w odpowiednim miejscu umiescic¢
kartonik z nazwg miasta WARSZAWA). Plynac todka, dzieci widzg budynki r6znej
wysokosci. Rodzic pokazuje kolejno kartoniki, na ktorych sg narysowane domy z r6zng liczba
pigter (od 1 do 5). Przed dzie¢mi ustawia pojemnik z klockami. Dzieci biorg odpowiednia
liczbe klockéw i uktadaja z nich domy o takiej samej wysokosci (moga postawié¢ klocek na
klocku lub potozy¢ klocki na dywanie jeden nad drugim). Nie burzg domow, tylko uktadaja
jeden obok drugiego. Wskazuja wysoki dom 1 niski dom. Po zakonczeniu zadania odktadaja
klocki na miejsce i ptyng dale;.

I11. TORUN( segregowanie wycictych z papieru piernikow wedtug ksztattow)
Beda nam tutaj potrzebne : wyciete z brqzowego papieru sylwety piernikow w trzech

ksztattach, trzy obrecze.



Informuje, ze udato nam si¢ dotrze¢ do trzeciego celu podrdzy, jakim jest Torun — miasto
stynace z bardzo smacznych piernikow. Pokazujemy miejscowos¢ na mapie i uktadamy
kartonik z odpowiednig nazwa.

Nastepnie uktadamy na dywanie trzy obrecze, a obok nich wycigte z papieru sylwety
piernikow réznigce si¢ ksztattem. Prosimy, aby dzieci pomogly w ich porzadkowaniu. Dzieci
umieszczajg sylwety piernikdéw w odpowiednich obreczach. Nastepnie sprzatamy pierniki i
kontynuuja podrdz todka.

IV. GDANSK (liczenie statkéw na morzu)
Beda nam tutaj potrzebne: niebieska krepina/bibuta, potkola wyciete z papieru kolorowego
(symbolizujgce statki), mapa Polski
Informujemy, ze dzieci dotarly do ostatniego celu podrézy, a mianowicie do lezacego nad
morzem miasta Gdansk (pokazuje na mapie i odktadamy kartonik z nazwa miasta na
odpowiednie miejsce na naszym konturze Polski). Nastepnie rozktadamy niebieska
kreping¢/bibute — morze. Po morzu ptywaja statki. Dzieci licza, ile statkow ptywa po
morzu. Ktadziemy 5 statkow i mowimy, ze 2 odptynety (chowamy je), a dzieci odpowiadaja,
ile statkow pozostato itd.

V. ZAKONCZENIE PODROZY.
Dzigkujemy dzieciom za wspolng podréz. Zachgcamy do obejrzenia naszego konturu Polski
oraz przypomnienie miast, ktore odwiedziliSmy (nazywanie poszczeg6lnych miast a nastepnie
dzielenie ich na sylaby. Na zakonczenie dzisiejszych zaje¢ warto poszuka¢ ksigzek moze
zdje¢, jesli byliscie z rodzicami w miejscach, ktore dzi§ odwiedziliSmy podczas zajec.



