Zajecie 3
Temat: Dziwni goscie.
e Stuchanie piosenki Dziwni goscie (st. i muz. Krystyna Gowik).

l. Przyszta do mnie dzi$ pani Ztosc.
Krzyczy, ze catego swiata ma juz dos¢!
Noga gtosno tupie i piesci pokazuje,
brzydkie miny stroi. O! O! O!

A za chwile wszedt wielki Smiech

i za brzuch sie gruby trzyma, ech, ech, ech!
Tak sie gtosno $mieje, ze tzy ze $miechu leje,
i zartuje sobie: he, he, he!

Ref.: E e e emocje, tacy dziwni goscie,
ztoszcza, Smieszg, smucgy, straszg nas.
Czy jest na to czas i pora, czy nie czas.

E e e emocje, czasem ich wyproscie.
Bo i tak powrdcg w inny czas,
jeszcze razijeszcze raz, i jeszcze raz.

Il. Potem Smutek wpadt, tutaj siadt,

tzy mu kapig z mokrych oczu: kap, kap, kap.
Nic go nie ucieszy i nikt go nie pocieszy.
Smutku, przestan ptakag, tak, tak, tak!

A na koniec: ciach! Wskoczyt Strach!
Troche boi sie wszystkiego, ach, ach, ach!
Wielkie zrobit oczy i jak tu nie podskoczy!
IdzZ juz, Strachu, sobie: sio, sio, sio!

Ref.: E e e emocje...

* Rozmowa na temat piosenki.
- O czym jest ta piosenka?

- Co oznacza stfowo: emocje?

- O jakich emocjach jest mowa w piosence?
- Jakie emocje nas ,odwiedzajg”? Co sie wtedy dzieje?



e Cwiczenia dotyczace emociji.

Obrazki przedstawiajgce buzie z emocjami: ztoscig, radoscig, smutkiem, strachem.
Wskazywanie (w dowolnej kolejnosci) obrazkéw. Dziecko je nazywa w odpowiednim rytmie
i przedstawiajg. Podajg przyktady sytuacji, w ktérych wyrazamy dang emocje.

Nazwij po kolei emocje, ktére pokazujg dzieci ponizej. Stan przed
lustrem i przedstaw te same emocje.
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« Cwiczenia: oddechowe, artykulacyjne i stuchowe, na podstawie wiersza Ewy
Matgorzaty Skorek: Dni tygodnia.

Jakie nazwy dni

tygodnia znamy?

Czy wszystkie nazwy

dni pamietamy?

Jesli ktos lubi

takie zadania,

niech sie zabiera

do wyliczania.

Powietrza duzo

buzig nabiera

i na wydechu

niech dni wymienia:

- poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek, pigtek, sobota, niedziela.*
Jedli za trudne byto zadanie, ¢wicz dalej z nami to wyliczanie.

- Poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek, pigtek, sobota, niedziela.*
W miejscach oznaczonych * dzieci powtarzajg — na jednym wydechu — nazwy dni tygodnia.

» Cwiczenia ruchowe — naéladowanie chodzenia po réznym podfozu i w réznych
warunkach. Dziecko nasladuje chodzenie, Np.

- po piasku,

- po kamieniach,

- gdy wieje mocny wiatr,

- przez rwacy strumyk,

- po gtebokim $niegu...

e Karta pracy, cz. 4, s. 54.
Rysowanie siebie w swoim ulubionym ubraniu, ze swojg ulubiong zabawka. Kolorowanie
ramki swoim ulubionym kolorem. Samodzielne pisanie swojego imienia (swoich imion) i
nazwiska (lub z pomoca).



