W tym tygodniu proponuje temat Wielkanoc przygotowujacy bezposérednio do Swiat Wielkanocnych.
Pominiemy temat, ktéry jest w kartach pracy o powrotach ptakéw i zajmiemy sie nim po $wietach.

ZAJECIA 1.

Temat: Pisanki

e Wprowadzenie do tematu tygodnia. Rozmowa z dzieckiem na temat jego skojarzen ze Swietami
Wielkanocnymi. Przypomnienie wydarzen, w ktorych dziecko uczestniczyto w poprzednim roku.
Poznawanie nowych wiadomosci.

® PREZENTACJA

e Stuchanie ciekawostek na temat zwyczajow i tradycji wielkanocnych.

Jajko to znak wszelkiego poczatku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy sie nim przed rozpoczeciem
$niadania, zyczac sobie pomysinosci, zdrowia i btogostawienstwa Bozego. W ludowych wierzeniach jajko
byto lekarstwem na choroby, chronito przed pozarem, zapewniato urodzaj w polu i w ogrodzie. Z jajka
wykluwa sie kurczatko, ktore jest symbolem nowego zycia.

Malowane we wzory jajko nazywa sie pisanka, bo zgodnie z tradycja te wzory pisze sie rozgrzanym woskiem
na jajku, uzywajac lejka ze skuwki od sznurowadet oraz szpilki do robienia kropek. Gdy jajko z napisanym
wzorem zanurzymy w farbie, a potem usuniemy wosk w goracej wodzie, pozostanie jasny wzdér na barwnym
tle. Kiedys pisanki zakopywano pod progami doméw, aby zapewnity mieszkaricom szczescie i dostatek.
Skorupki jaj wielkanocnych rzucano tez pod drzewa owocowe, aby zapobiec szkodnikom i sprowadzi¢
urodzaj. Pisanki dawano w podarunku, jako dowéd zyczliwosci i sympatii.

Chleb jest podstawowym pokarmem cztowieka. Dzielenie sie z nim i wspélne spozywanie jest od
najdawniejszych czaséw znakiem przyjazni, zyczliwosci i poczucia wspdlnoty.

Mazurki przywedrowaty do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i dekorowane bakaliami,
przypominajg wygladem malenkie tureckie dywaniki.

Chrzan, a takze przyprawy - pieprz i sol, Swieci sie, aby pamieta¢ o gorzkiej Mece Chrystusa. Dawniej
$niadanie wielkanocne rozpoczynato sie od zjedzenia catego korzenia chrzanu, zeby ustrzec sie od bélu
zebow i brzucha.

Baranek z czerwong choragiewka ze ztotym krzyzykiem symbolizuje Chrystusa Odkupiciela. Stawiano go
posrodku stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech wierni nie zapominali o religijnym charakterze
Swiat.

Kiedy gospodynie wypiekaty baby drozdzowe, kuchnia musiata by¢ zamknieta na klucz. Kto$ obcy bowiem
mogtby zaszkodzi¢ rosnagcemu ciastu gtosng rozmowa albo ztym wzrokiem. Wyjeta z pieca babe ktadziono
na poduszki i do chwili ostygniecia przemawiano do niej szeptem.

Zajaczek obwieszcza wiosenng odnowe. Kiedys jego wizerunek kojarzono z grzesznikami, ktorzy odbyli
oczyszczajaca pokute. Potem zaczat obdarowywac dzieci takociami i prezentami.



Karta pracy, cz. 3, s. 72.

Czytanie podanych wyrazéw z Rodzicem (lub samodzielnie). taczenie ich z odpowiednimi obrazkami.
Rysowanie po prawej stronie karty takich samych pisanek, jakie sg po lewej stronie karty.

(Prosze o zwrdcenie uwagi na prawidtowe okreslanie stron prawa/lewa, kiedy dziecko sie myli
kilkakrotne powtarzanie. Zachecam do zwracania na to uwagi przy kolejnych kartach, aby dziecko
styszato i utrwalato poprzez ruch rak.)

Czytanie opowiadania Agaty Widzowskiej Gipsowe pisanki.

Ksiazka z obrazkami (s. 58-61)
Dziecko stucha opowiadania i oglada ilustracje.

Zblizaty sie $wieta wielkanocne. Rodzina Ady i Olka zwykle spedzata je razem z babcig i dziadkiem.
Niestety, tydzien wczeéniej dziadek zagapit sie na przelatujacego bociana i ztamat prawg reke.
- Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie moégt malowac z nami pisanek - stwierdzita smutno Ada.
- Nie martwcie sie, wymyslimy dziadkowi jakie$ zajecie - odpowiedziata babcia, biegnac po Scierke, bo
dziadek rozlat herbate. Postugiwanie sie lewa reka nie wychodzito mu najlepiej.
Wszyscy zgodzili sie, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci i dziadka, a potem wspdlnie ustalili plan
przygotowan do $wiat.
Ada i Olek mieli zrobi¢ pisanki.
Mama miata czuwaé nad catoscig i robic kilka rzeczy naraz, bo byta wspaniatym organizatorem.
Tata miat wspomo6c mame w zakupach, sprzataniu i przygotowaniu potraw. Jego specjalnoscia byty
pieczen, satatka jarzynowa i sernik. Tata byt tez specjalista od mycia okien i robit to szybko i sprawnie,
pogwizdujac przy tym jak skowronek. Zadaniem babci byty dekoracje i przygotowanie swiezych
kwiatow.
Dziadek... Dziadek miat za zadanie leze¢ i odpoczywac, bo ,musi sie oszczedzac”. Tak stwierdzita babcia.
Wszyscy zabrali sie do pracy. Dzieci z pomoca mamy ugotowalty jajka na dwa sposoby: cze$¢ w tupinach
cebuli, cze$¢ w wywarze z burakéw. Cebulowe jaja miaty kolor bragzowy, a buraczane - rézowy.
- Takie pisanki nazywaja sie kraszanki - wyjasnita mama.
- Mozemy pokolorowac je we wzorki cienkim biatym pisakiem lub wydrapaé na nich wzorki.
- Wtedy beda drapanki - dodata babcia.
- A czy wiecie, jak zabarwi¢ jajka na kolory z6tty, zielony lub czarny? - zapytat dziadek.
- Pomalowac farbami plakatowymi - odpowiedziat Olek.
- A gdybyscie nie mieli farb?
- Hm, to nie wiemy...
- Kolor zielony uzyskamy z lisci pokrzywy, a czarny z owocéw czarnego bzu lub tupin orzecha witoskiego.
Aha! 76tty - z suszonych kwiatéw jaskrow polnych. Wystarczy dorzucié je do wody i ugotowaé w niej
jajka.
Babcia mrugneta do wnukéw i po chwili przyniosta im kwiaty narcyzéw. Miata tez przygotowana,
samodzielnie wyhodowang rzezuche. Zrobita z niej piekne dekoracje. Wygladaty jak mate taczki, a na
nich siedziaty zétte kurczaczki zrobione z papieru. Z ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachnace
hiacynty w doniczkach i peki biatych tulipanéw. Przygotowata tez biaty obrus. W wazonach staty
kosmate bazie, nazywane przez Ade ,szarymi kotkami”. Kiedy okna ISnity juz czystoscia, tata zabrat sie
do pieczenia sernika.
- A czy wiecie, ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakéw? - zapytat dziadek.
- Cos ty, dziadku! Przeciez sernik robi sie z sera, masta i jajek - zauwazyta Ada.



- A nieprawda! Moja mama piekta pyszny sernik z dodatkiem kilku ugotowanych ziemniakéw.
Oczywiscie twarogu byto dwa razy wiecej, ale te ziemniaki nadawaty sernikowi puszystosci. Wszystkie
sgsiadki przychodzity do mamy po przepis.

- 0j, to musze ci taki upiec, kochanie - powiedziata babcia.

- Sam ci upieke taki sernik, ale bez gipsu - odpart dziadek.

- Sernik z gipsem bytby za twardy - roze$miat sie tata.

- Ale skoro zachwalasz ten przepis, to zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka, bo akurat mam za
duzo do satatki.

Tymczasem mama ugotowata smakowity zurek i zrobita ciasto na piaskowg babe wielkanocna. Ada i
Olek nie mogli sie doczeka¢, kiedy pdjda poswieci¢ pokarmy. Z pomocg mamy pieknie przystroili
koszyczek, w ktérym na biatej serwetce lezaty chleb, jaja, biata kietbasa, ciasto oraz sél i pieprz. Catos¢
ozdobili zielonymi gatgzkami bukszpanu. W pierwszy dzien $wiat cata rodzina usigdzie przy $wigtecznym
stole i podzieli sie jajkiem, symbolem Zzycia.

- Jutro poszukamy jajek schowanych w ogrodzie - przypomniata sobie Ada.

- Zajaczek zawsze przynosi dla nas czekoladowe jajka.

- To nie zajgczek, tylko mama - odpart Olek, ktéry nie wierzyt w opowiesci o zajgczku przynoszacym
prezenty.

- To tylko zabawa.

- A czy wiecie, jak bawiono sie dawniej na Wielkanoc? - ozywit sie dziadek.

- Ulubiong zabawa byto uderzanie o siebie dwoma jajkami, a zwyciezat ten, ktorego jajko nie zostato
rozbite.

- Ojej! To dopiero byta jajecznica! - zachichotata Ada.

- Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktory byt symbolem urodzaju. Pézniej prawdziwe ptaki zastgpity
kogutki gliniane lub drewniane.

- A Smigus-dyngus tez byt? - zapytat Olek.

- Byt, ale nie méwiono dyngus, tylko wykup. Chtopcy chodzili po wsi i w zamian za $piew domagali sie
zaptaty, czyli wykupu w postaci pisanek, stodyczy albo pieniedzy.

- Dziadku, jak ty duzo wiesz - zachwycit sie Olek.

- Dziadek nam pomaga we wszystkim! - dodata Ada.

- A przeciez ma ztamang reke.

- Moze w nagrode namalujemy dziadkowi pisanki na gipsie? - zaproponowat Olek. | tak tez zrobili. Gips
dziadka wygladat naprawde $wiatecznie.

- Kochani - powiedziat zadowolony dziadek.

- Mam do was wielkg prosbe. Sernik sie piecze, babka piaskowa rosnie, a jajka sg pokolorowane.
UsigdZzmy w ogrodzie, popatrzmy w niebo i pomyslmy o tym, co jest najwazniejsze.

- O czym, dziadku?

- Jak to o czym? O zyciu i o mitosci - odpowiedziat dziadek i podrapat sie lewg reka.

o Rozmowa na temat opowiadania.

- Gdzie rodzina Olka i Ady spedzita Wielkanoc?

- Co sie stato dziadkowi? Dlaczego?

- Jakie zadania mieli do wykonania podczas przygotowan do $wiat Olek i Ada, rodzice i dziadkowie?
- Czym babcia ozdobita sto6t?

- Jakie rady dawat dziadek?

- Czy tata i mama wywiazali sie z zadan?

- Co wedtug dziadka jest najwazniejsze?



e Zabawa z wykorzystaniem tekstu rymowanki.

Jajeczko, jajeczko,

jestes pisaneczka.

Dziecko wypowiadajgc rymowanke, dzieli stowa na sylaby i faczy te czynno$c z odpowiednimi ruchami:
jedna sylaba - przysiad, druga - wyprost (naprzemiennie). Mozna sprobowac z innymi ruchami:
podskok, klasniecie.

e Karta pracy, cz. 3, s. 73.
Rysowanie po $ladach rysunkéw drugich potéwek pisanek. Rysowanie po prawej stronie karty takich

samych pisanek, jakie sa po lewej stronie.

ZAJECIA 2.
Temat: LICZENIE PISANEK

o Cwiczenia z pisankami.
Zadanie 1.

Ogladanie réznych pisanek. Wskazywanie takich samych.
Dziecko oglada pisanki. Omawia znajdujace sie na nich wzory. Wskazuja pary takich samych pisanek.
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Zadanie 2.
Przeliczanie ile jest pisanek o takim samym wzorze. Pytania:
- Ktérych pisanek jest najmniej?




- Ktérych pisanek jest najwiecej?
- Ktérych pisanek jest tyle samo?
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e Karta pracy, cz. 3, s. 74.

Przedstawienie sytuacji na obrazkach za pomocg liczmanéw. Mozna dal dziecka przygotowac podobng
sytuacje wykorzystujac w odpowiednich kolorach klocki lub piteczki, tak aby dziecko mogto
manipulowac przedmiotami tzw. liczmanami. Zadania na podstawie obrazkow:

- obrazek 1:

W kuchni na stole babcia Ady przygotowata dwie miseczki z pisankami. Policz z Ad3 ile jest pisanek w
koszyczkach:

- lle jest pisanek w kolorze zielonym ?

- lle jest pisanek w kolorze czerwonym?

- W ktérym z koszyczkow jest wiecej, a w ktéorym mniej ?

- lle jest wszystkich pisanek ?

Stwierdzenie, w miseczkach jest tyle samo pisanek, bo 5i 5 to 10.

- obrazek 2:

Dziadek zobaczyt, ze na stole stoi duza patera z kolorowymi pisankami. Wybrat najtadniejsze pisanki i
przeniost do koszyczka. Policz:

- lle pisanek wyjat dziadek z patery?

- lle jest pisanek zostato na stole?

- lle byto wszystkich pisanek?

Stwierdzenie, bo 8 2 to 10, a jak od 10 wezme dwa to zostanie 8.

- obrazek 3:

Ada wykonata pisanke czerwong w paski, a Olek niebieska postanowita wiec, ze dotozy je do koszyczka z
pisankami stojacego na stole. Policz:

- lle pisanek byto w koszyku na stole ?



- lle pisanek Ada dotozyta do koszyka ?
- lle razem pisanek byto w koszyku ?
Stwierdzenie, bo 8 i 2 to 10, a jak do 8 dotoze dwa to bedzie 10.

Cd. Karty pracy ze s. 74 Stuchanie zagadek. Rozwigzywanie ich.
Proponuje, aby na podstawie powyzszych zadan uktadaé kolejne lub do zachecenia dziecka aby samo
sprébowato uktada¢ podobne zdania z licznanami w celu doskonalenia przeliczania.

o Cwiczenie na spostrzeganie - c.d. karta pracy s. 74 z wykorzystaniem 3 obrazkéw.
Zadaniem dziecka bedzie wskazywanie pisanki, ktérg nalezy opisaé: np.

- Wskaz pisanke niebieskg w biate kropki.

- Gdzie znajduje sie pisanka z6ita w biate paski?

- lle jest takich pisanek? Itp.

ePomysty na prace plastyczna z pisankami.

https://dzieciakiwdomu.pl/2014/04/jaja-z-szablonu.html



https://dzieciakiwdomu.pl/2014/04/jaja-z-szablonu.html

ZAJECIA 3.
Temat: Koszyczek dobrych zyczen

e Stuchanie piosenki Koszyczek dobrych zyczen (st. i muz. Krystyna Gowik).

I Siedzi biaty cukrowy baranek w wielkanocnym koszyku,
a z barankiem gromada pisanek - duzo $miechu i krzyku.
Dwie kietbaski pachnace sg, sél i pieprz, by byt pyszny smak.
Dziwi sie biaty baranek: , 0! Kto to wszystko bedzie jadt?”

Ref.: Mama, tata, siostra, brat - kazdy co$ z koszyczka zjadt,
a to taki jest koszyczek peten dobrych zyczen.

Gdy zyczenia ztozy¢ chcesz, co$ z koszyczka szybko bierz!

| zycz szczescia, pomysinosci, a na $wieta duzo gosci!

1. Dawno temu prababcia tak samo koszyk przygotowata.
Byt baranek i duzo pisanek, i kietbaska niemata.
Ja to dobrze juz teraz wiem, ze koszyczek przemienia $wiat,
lecz babcia z dziadkiem dziwili sie: kto to wszystko bedzie jadf?

Ref.: Mama, tata...

Il. Kiedys ja przygotuje koszyczek, aby spetniat zyczenia.
Od pisanek kolory pozycze, od baranka marzenia.
| tak zawsze juz bedzie wciaz, ze w koszyczku pysznosci sa,
a mamy i babcie, i ciocie tez z zyczeniami dajg go.

Rozmowa na temat tekstu piosenki:

- Co znajduje sie w koszyczku, o ktorym jest mowa w piosence?
- Co znacza w piosence stowa , koszyczek dobrych zyczen”?
eKarta pracy, cz. 3, s. 75.

Opowiadanie historyjki. Zwrécenie uwagi na wypowiedzi dzieci petnymi zdaniami. Opisywanie zdarzen na
kolejnych obrazkach. Zaznaczanie kropkami lub liczbami kolejnosci zdarzen w historyjce. Konczenie
rysowania kurczatek wedtug wzoru.

o Cwiczenie oddechowe - Baranek.

Dla dziecka: szablon baranka, stomka, skrawki biatego papieru. Przed dzieckiem znajduje sie szablon
baranka. Obok baranka zostajg umieszczone mate kawatki biatego papieru. Dziecko za pomoca stomki
przenosi kawatki papieru na szablon baranka. Nie pomaga sobie rekami.

ePraca plastyczna - Skrawki biatego papieru lub bibuty zwijamy w kuleczki i przyklejamy jako futerko
baranka.






