17.06. ,,Rowerkiem na wies”
1. Zacznijmy od przeczytania dziecku zagadki:

Ma on siodetko, lecz to nie konik, ma dwa pedaty, cho¢ nie pianino.
I ma dwa kota, ktore si¢ gonia, gdy szybko jedziesz waska $ciezyna. (rower)

Pokazmy dziecku ilustracje i zapytajmy je do czego stuza wymienione w zagadce czgs$ci.

2. A teraz zapro$Smy dziecko na wycieczke rowerowa.

Dziecko z rodzicem ktadzie si¢ na dywanie na plecach i wykonuje rowerek. Jedzie powoli, szybko,
pod gorke, z gérki. Wjezdza do lasu, wstaje. Jest na tace i widzi motyle, zajace, zaby (nasladuje te
zwierzeta). Po dlugim spacerze wraca rowerem do domu. Wspdlnie z dzieckiem powiedzmy:

Jedzie rowerek na spacerek, jaki z tytu ma numerek?

Rodzic podaje liczbg od 1 do 6. Dziecko zgina nogi w kolanach, opiera stopy na dywanie i unosi
biodra tyle razy, jaka liczb¢ wymienit rodzic. Nastgpnie po powtdrzeniu rymowanki, dziecko podaje
liczbe, a rodzic unosi biodra. Zabawe powtarzamy kilka razy.

3. Przeczytajmy dziecku opowiadanie ,,Jacek na rowerze”

Jacus ogromnie lubit jezdzi¢ na swoim rowerze. Nie wywracat sig, bo jego rower miat trzy kotka,
ale czasem jezdzit po podworku zbyt szybko. Kury uciekaly przed nim z krzykiem, kogut wyskoczyt z
przerazenia na plot i jgkat sie zamiast piac swoje uroczyste kuku — ryku. Pies gonit za Jackiem ile
miat sit w nogach i szczekat ile miat tchu! Przed Jackiem byly krzyki i piski, a za Jackiem tumany



kurzu. Po takich wyczynach wracat spocony i tak umorusany, ze mama nie mogta poznac, kto to i
pytata czy to moj synek, czy Rumcajs z bajki? Raz spotkal sie z baranem, ktory na widok roweru nie
uciekat, ale nastawit rogi i celowat w mtodego kolarza. Cale szczescie, ze Jacek w ostatniej chwili
zatrzymat sig, zszedl z roweru i uciekl do mamy. Obiecal, ze wigcej rowerowych wariacji nie bedzie
urzqgdzat.

Porozmawiajmy z dzieckiem na temat opowiadania. Zapytajmy jakie zwierz¢ta wystepowaly, jakie
zasady bezpieczenstwa nalezy zachowac¢ w kontakcie ze zwierzgtami.

4. W poszukiwaniu kota.

Zapytajmy dziecko, jakie ma wlasciwosci koto ( jest okragte, tatwo je przesuwac, toczyc¢).
Poprosmy, aby dziecko poszukato w domu przedmiotow przypominajacych koto.



Rysuj po sladzie.
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