
16.06. „Pociąg z marzeniami” 

 

1. Na początek rozgrzewka buzi. Poprośmy dziecko, aby przed lusterkiem wypowiadało sylaby LA, 

LI, LU, LE. 

 

2. Zapraszam do posłuchania piosenki „Pociąg krasnoludków” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=M81ivDNUqh0 

 

3. Porozmawiajmy z dzieckiem na temat podróżowania. Co to jest podróż, dlaczegopodróżujemy, 

jakie są marzenia dziecka związane z podróżami. 

 

4. Zatańczmy z dzieckiem przy piosence: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kpVkqTKM1q8 

 

5. Jedzie pociąg 

 

Dziecko naśladuje podróż pociągiem. Po chwili dajmy dziecku wagonik i poprośmy, aby umieściło 

wagonik: 

 w tunelu (dziecko stoi na stopach i rękach, a wagonik jest pod nim) 

 nad rzeką (dziecko chodzi na czworakach, a wagonik ma na plecach) 

 na ziemi – na dywanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Połącz ze sobą takie same wagoniki i policz je. 

 

Do tej zabawy rodzic wycina wagoniki i kładzie je na dywanie w rozsypce. 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Wykonajmy wspólnie z dzieckiem własny pociąg. 

 

 


