»Narzedzia ogrodnika” - 1.04

1.Przypomnijmy dziecku nazwy niektérych narzedzi ogrodniczych poprzez nastepujace
zagadki:
e Nie gryza, cho¢ zeby maja, ogrodnikom pomagaja. (grabie)

e Jakie to naczynie: dziurawe z przodu, gdy tylko przyniesiesz je do ogrodu zaraz nad
kwiatami zalewa sie }zami? (konewka)




e Zrobie dotek, zrobie réw, to usypie kopczyk znéw. Chwy¢ mnie mocno, oprzyj noge,
caty ogroéd skopac moge. (fopata)

2. Wykonajmy z dzieckiem ¢wiczenia oddechowe — dmuchanie na bibutkowe listki.

3. Zache¢my dziecko do zabawy ruchowej zwiazanej z nasladowaniem czynnosci. Przy tej
zabawie dziecko rozwija swoja wyobraZnie.

Wyobrazmy sobie, Ze jesteSmy ogrodnikami i idziemy do naszego ogrodu zrobi¢ wiosenne
porzadki. Jest stoneczna pogoda, a wokot sSpiewaja ptaki. Bierzemy nasze narzedzia ....... (w
tym momencie poprosmy aby dziecko wymienito narzedzia ogrodnicze) i ruszamy do
ogrodka. Wspolnie z dzieckiem stwdérzmy cigg dalszy, by¢ moze po drodze czeka wiele
przygod, a moze kogo$ spotkamy w tym ogrodzie...

4. Po wycieczce do ogrodu, czas na odpoczynek. Pot6zmy sie z dzieckiem na chwile na
plecach i pooddychajmy wciagajac mocno powietrze nosem i wydychajac spokojnie ustami.

5. Proponuje wykonanie pracy plastycznej — dzi$ zachecam do wykonania narzedzi
ogrodniczych z masy solnej.

Do zrobienia masy solnej potrzebujemy;

- 1 szklanki maki

- 1 szklanki soli

- ¥4 szklanki wody

Make i s6l nalezy wsypa¢ do miski i wymieszac¢. Powoli dolewac¢ wode, jednoczesnie
wyrabiajac ciasto az uzyska gladka konsystencje (lepka, plastyczna masa). Gdy masa jest juz
gotowa mozna formowac z dzieckiem narzedzia ogrodnicze. Po stwardnieniu gotowych
narzedzi popro$my dziecko, aby pomalowato je farbami.



