,»Nasionko” 31.03

1. ,,Nasionko”
Do tej zabawy mozemy uzy¢ guzika, kamyczka czy nawet ptatka kukurydzianego jako nasionka.
Ziemig moze by¢ kartka bragzowego papieru. Poprosmy dziecko, aby wykonywato nastepujace
polecenia:

e poldz nasionko na ziemi

e potdz nasionko obok ziemi

e potdz nasionko przed ziemig

e potdz nasionko pod ziemig
2. Zabawy ruchowe

e zacheémy dziecko do wspdlnego spaceru po wysokiej trawie — chodzimy wysoko podnoszac

nogi
e poskaczmy razem jak zajgczki — cate dtonie oparte przed sobg na podtodze, docigganie rak
do ndg

3. Zaproponujmy dziecku, aby dokonczyto rytm:
kotko brazowe ( to nasionko) — wycigty z papieru zielony listek — wyciety z papieru czerwony
kwiatek - ....... dalej dziecko kontynuuje, czyli powtarza schemat koto brazowe — listek zielony —
kwiatek czerwony — koto bragzowe — itd. Na koniec dziecko moze przeliczy¢ ile jest poszczegolnych
elementow.
4., Tulipan” - praca plastyczna
Dziecko wycina z zielonego papieru pasek 1 przykleja na karton (fodyga). Swoja dlon odciska w
z6Mej lub czerwonej farbie na gorze todygi, a nastgpnie robi listki z kciuka odcisnietego w farbie
zielonej.
5. Zapraszam do wspolnego tanca z dzie¢mi piosenki ,, Woogie-boogie”

https://www.youtube.com/watch?v=PrxHp7m7sYQ

6. Zacheémy takze dziecko do rysowania po sladzie w celu doskonalenia prawidtowego chwytu.









