Jestesmy dla siebie uprzejmi- 2.06

1.,, Prawdziwy przyjaciel” — rozmowa inspirowana wierszem Jadwigi
Kaczanowskiej,, Przyjaciel”

Nie musisz mie€ przyjacidt stu,
nie musisz mie¢ dziesieciu,
wystarczy, by$ jednego mial,
a to juz wielkie szczescie.
Przyjaciel to jest taki ktos,
kto zawsze ci¢ zrozumie,
gdy dobrze jest — to cieszy sig,
gdy zle — pocieszy¢ umie.
Przyjaciel to jest taki ktos,
kto nigdy nie zawiedzie,

a poznasz go, bo z tobg jest,
gdy cos si¢ nie powiedzie.

Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.

e [lu przyjaciol wystarczy miec?

o Kogo mozemy nazwac przyjacielem?

e Po czym mozna pozna¢ przyjaciela?

e Zabawa ruchowa w formie opowiesci ruchowe;j

2.Zabawa ruchowa w formie opowiesci ruchowej ,, Podr6z do krainy
uprzejmosci” ( potrzebne beda napisy: prosze, dzigkuje , przepraszam)

Rodzic zaprasza dziecko do Krainy uprzejmosci. Dziecko wedruje, wysoko
podnoszac kolana, przedzierajg si¢ przez krzaki, przeskakujg przez przeszkody,
idac na palcach, przechodzac na czworakach przez tunel itp. Po dotarciu na
miejsce rodzic . — krélowa Krainy uprzejmosci wita dziecko. Ktania sie,



mowi dzien dobry 1 przedstawia si¢. Dziecko si¢ odktaniajg. Krélowa moéwi, ze
dotarty do Krainy uprzejmosci. Krolowa opowiada o réznych sytuacjach
spolecznych, np. dziecko dostaje od babci lizaka, podaje ksiazke koledze.
Zgodnie z panujacymi tu zasadami dzieci musza wiedzie¢, jakich stow uzy¢ w
konkretnej sytuacji. Krolowa pokazuje 1 odczytuje zapisane na

kolorowych kartkach wyrazy prosze, dziekuje, przepraszam. Nastepnie gtosno, z
pomocg rodzica odczytuje napisy dziecko.

3.Przygotowanie niespodzianki dla przyjaciela( potrzebne bedg :mazaki badz
kredki , karton)

Dziecko zastanawia si¢, kogo moze nazwac przyjacielem. Nastepnie rodzic —
krélowa Krainy uprzejmosci — zacheca dzieci do przygotowywania
niespodzianki. Dziecko rysuje zzarodziejski obrazek dla kolegi lub kolezanki.
Krolowa obserwuje dziatania dzieci. Na koniec dziecko prezentuja prace.
Krolowa dzigkuje za przybycie do swojej krainy, zwraca uwage na stosowanie
podczas zabaw zwrotow grzecznosciowych 1 zaprasza do kolejnej wizyty.

4. Cwiczenia rytmiczne

Dziecko swobodnie maszeruje w rytmie tamburynu. Na mocne uderzenie
zatrzymuje sie i glo$no recytujg proponowany przez rodzica tekst (Bozeny
Formy) w nadanym rytmie oraz z r6znym nat¢zeniem gtosu.

Na catym swiecie
dzieci mieszkajq
lubig sie bawi¢
dobre serca majq.

5. Zabawa rozwijajaca zmyst dotyku . ,, Jaka to zabawka?”( potrzebne begda
zabawki , nieprzezroczysty worek.

Dziecko wybiera dowolne zabawki, opisuja jej wyglad 1 mowia, dlaczego lubia
si¢ nig bawi¢. Nastgpnie rodzic proponuje zabawe. Wkiada wszystkie zabawki
do worka. Dziecko losuje z worka zabawkKi i nie wyjmujac jej nazywa je i
opisuje jej wyglad.






