DRODZY RODZICE

W zwiazku z zaistnialg sytuacja powracamy na nauczanie zdalne. Zach¢cam do zapoznania
dzieci z przygotowanymi przez nas scenariuszami zajec.

wZwyczaje wielkanocne”  29.03.

1. Zabawa ,Mowimy szeptem”
Czytamy zdania, a dziecko powtarza je szeptem.

Pisanki to malowane jajka.

Kurczgtka wykluwajq sie z jajek.

Kroliczek wielkanocny jest zrobiony z czekolady.

W koszyczku wielkanocnym znajduje sie swieconka.

Wyjasnijmy znaczenie poszczegdlnych wypowiedzen.

2. Zabawa ,,Uwaga jajko”

Dziecko dostaje malg pitke i chodzi swobodnie po pokoju trzymajac ja na wyciggnigtych,
roztozonych dtoniach. Na hasto ,,Uwaga, jajko”, dziecko zatrzymuje si¢ i delikatnie wymienia si¢
piteczkg — jajkiem z rodzicem.

3. Zabawa ,,Turlanie piteczki”.
Dziecko delikatnie turla po podtodze swoja piteczke: raz jednargka, raz — druga.

4. Zabawa”Skaczemy jak piteczki”
Dziecko przeskakuje obunéz przez piteczke.

5. Ogladanie ilustracji wielkanocnych.
Wymieniamy niektore zwyczaje, obrzedy zwigzane z Wielkanoca.

Zwierzgciem ofiarnym przez wiele tysiecy lat byl baranek. Po zmartwychwstaniu Chrystusa stat si¢
on symbolem jego ofiary.




W czasach, kiedy nie zamrazano jeszcze zywnos$ci, wiosng biedniejszym ludziom brakowato
jedzenia. Ratunkiem byly jajka, ktore znosity kury. Z czasem zaczeto jajka §wiecié i traktowac jako
symbol rodzacego si¢ zycia. Jaja zdobiono, malowano, oklejano. Maly one duze znaczenie.
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Zajace rozmnazaja si¢ czesto i majg duzo potomstwa, dlatego byly uwazane za symbol ptodnosci,
dostatku. Wierzono, ze przynosza $wiateczne jajka.




Radosnym symbolem zblizajacych si¢ §wiat wielkanocnych jest Niedziela Palmowa. Tego dnia sa
swigcone palmy. Stary zwyczaj kaze zachowa¢ palm¢ w domu, zeby go chronita.

W $wigconce, ktora w koszyczku niesie si¢ do kosciola, oprocz jajek powinny znalez¢ si¢: baranek,
chleb, kietbasa, sol, chrzan.

6. Zachecam do przeczytania dziecku wiersza:

S’Wigta za pasem

do pracy sie bierzemy
mazurki i baby
smaczne upieczemy.

Pisanki, kraszanki

razem dzis zrobimy
wszystkie kolorowe
bardzo sie cieszymy

Upieklismy z ciasta
baranka, zajgczka

z posianej rzezuchy
bedzie pigkna tgczka.

W glinianym wazonie
bazie i zonkile

a na nich z papieru
kurczqtka przemite.

Zapytajmy dziecko:

- Jak nazywaja si¢ zblizajgce si¢ Swieta?

- Jakie ciasta wtedy pieczemy?

- Co znajduje si¢ na wielkanocnym stole? Popro$my o podzielenie tych wyrazéw na sylaby.

7. Zabawy ruchowe



- dziecko maszeruje trzymajac kubeczek po jogurcie w rekach, nastgpnie stawia odwrdcony
kubeczek na gltowie, przykuca, a nastgpnie wstaje zdejmuje kubeczek i1 biega.

- dziecko staje w matym rozkroku, kubeczek trzyma w wyciagnietych nad gtowa rgkach; wykonuje
skton w przéd, stawia kubeczek przed sobg i prostuje si¢; podczas ponownego sktonu zabiera
kubeczek 1 podnosi go w rgkach do gory

- dziecko w siadzie skrzyznym wykonuje sktony boczne z kubeczkiem postawionym na
wyciagnigtej dioni, za kazdym razem dotyka poditogi odwrocong dtonia.

- dziecko chodzac na czworakach delikatnie toczy kubeczek po dywanie poprzez popychanie go
glowa

- dziecko przeskakuje przez kubeczek do przodu, do tytu i na boki

- dziecko siedzac probuje chwyci¢ kubeczek palcami jednej stopy i drugiej stopy na zmiang,
nastepnie unosi kubeczek do gory stopami

- dziecko maszeruje na palcach z kubeczkiem potozonym na gtowie, wrzuca kubeczek do
pojemnika poprzez pochylenie gtowy

8. Zabawa ,,Kto, co”

Rodzic mowi jaki$ czasownik w bezokoliczniku. Dziecko odpowiada, kto dana czynno$¢ wykonuje
podajac rzeczownik w polgczeniu z czasownikiem, np.

- jechad, jes¢, gotowac, malowac, rysowac, pisac, skakac...

Przyktadowe odpowiedzi dziecka: Tata jedzie samochodem. Chlopiec jedzie na rowerze.



