
„DBAMY O ZIEMIĘ” 

 

„Nie śmiecimy” 12.04.2021.  

 

1. Ćwiczenia logopedyczne 

Dziecko z rodzicem: 

 układa wargę dolną na górnej, a potem górną na dolnej 

 złączonymi wargami wykonuje ruchy okrężne 

 dolną warga zasłania dolne zęby, a górną wargą – górne zęby 

 dmucha przez złączone wargi lekko wysunięte do przodu 

 naśladuje ssanie cukierka 

 wymawia na przemian: a – o 

 wącha kwiatek trzymany w dłoniach 

  

2. Oglądanie ilustracji, rozmowa na temat ilustracji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Co robią dzieci? 

 Co by było, gdyby nie było koszy na śmieci? 

 Dlaczego powinny być kosze na śmieci? 

 Czy korzystasz z koszy na śmieci? 

 

 

 

 



3. Zabawa ruchowa z elementem celowania „Wrzucamy śmieci do kosza” 

Dziecko dostaje po jednej kartce gazety, robi z niej kulkę, ściskając ją najpierw prawą ręką, a potem 

lewą ręką. Rodzic ustawia kosz w określonej odległości od dziecka. Dziecko rzuca kilkakrotnie 

kulką z gazety do kosza. 

 

4. Nauka rymowanki. 

Dziecko powtarza rymowankę rytmicznie przy tym klaszcząc: 

 

O przyrodę dbamy, śmieci do kosza wrzucamy. 

 

5. Obejrzyjmy wspólnie z dzieckiem obrazek, wyjaśnijmy znaczenie segregowania śmieci 

(recykling), a następnie wspólnie ustalmy jakie śmieci do jakich koszy wrzucamy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. A teraz czas na utrwalenie informacji. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7. Rysowanie po śladzie 

 

 


